Unsere Yoga-Termine
Gesunde Entspannung im Hotel Oversum

Bei unseren Angeboten spielt Ihre bisherige Yogaerfahrung keine Rolle. Auch
Menschen, die noch nie Yoga praktiziert haben oder erhebliche Bewegungs-
einschrdnkungen mitbringen, konnen ungehindert teilnehmen. Ihre Yogalehrer
sind in unseren Kompetenzen sehr breit aufgestellt und konnen auch in Grup-
penstunden sehr individuell auf Sie eingehen.

Das erwartet Sie:

* 6 Yogaeinheiten a 60 Minuten zzgl.1 Yoga-Ritual passend zum Thema
* Friihstiick und Abendessen

* Zutritt zum Yoga-Raum fiir eigene Entspannungsmomente

bei Tee und gesunden Snacks
2y
Aktuelle Termine: [=] s

*18.09. - 21.09.2025: Soul & Body Flow
+20.11.- 23.11.2025: Yoga & Manifestation
+04.12. - 07.12.2025: Slow Down

Teilnahme an den Retreats auch ohne Ubernachtung méglich!

Vorschau
Eines der Highlights im Jahr 2026:

+ ,New York Gospel Stars” am 21. Februar 2026

Krimidinner im Oversum
Spannung pur und kulinarischer Genuss

Wirladen Sie ein zu einem aufregenden Ausflug in die Krimizeit der 60er Jahre
— live und hautnah — bei einem erlesenen Dinner im Hotel Oversum Winterberg.
GenieBen Sie ein ausgefallenes 4-Gange-Menu und ,mérderisch gute Unter-
haltung”: Erleben Sie das Verbrechen im Stil von Edgar Wallace live und haut-
nah!

Das erwartet Sie:

* Kulinarische Kostlichkeiten

* morderisch gute Unterhaltung

* garantiert mindestens eine Leiche

(OfE10!
Aktueller Termin: [=
+01.11.2025: Sherlock Holmes und der Fluch der Ashtonburrys

Hotel Oversum < Am Kurpark 6 « 59955 Winterberg
Tel. 02981 /92955-0 « Fax 02981 / 92955-222
www.oversum-vitalresort.de * info@oversum-vitalresort.de
Ein Haus der Privathotels Dr. Lohbeck

Winterberg
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Ski & Vital Resort




Unsere langen Saunanachte
Immer am 3. Freitag in den Wintermonaten
Verschiedene Erlebnisaufgiisse bis 23:30 Uhr, Schwimmen im AuBenbecken

und Whirlpoolbereich, alles FKK, Wellness Bistro mit Snacks & Drinks, Massage-
Angebote

Aktuelle Termine:

*19.09.2025 von 19.30 bis 23.30 Uhr
+17.10.2025 von 19.30 bis 23.30 Uhr
+21.11.2025 von 19.30 bis 23.30 Uhr
+19.12.2025 von 19.30 bis 23.30 Uhr

Feiertagsangebote
GenieBen Sie die Feiertage im Oversum.

Aktuelle Termine:

24.,25. & 26. 12.2025: Weihnachtliche Genie8erabende

* weihnachtlicher BegriiBungsdrink
+ festliches 5-Gang-Menii
* Preis p.P. 79 Euro

31.12.2025: Silvester im Oversum

* grolRes Galabuffet

+ ausgewahlte Getranke inkl.

* Tanz mit Band & Entertainement
* Mitternachtssekt und -imbiss

199 € p.P.

Unsere Events in der Oversum Lounge
Wechselnde Themenabende mit Live Musik
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Aktuelle Termine:

+20.09.2025: 3. Winterberger Kneipennacht
+03.10.2025: Live-Musik mit StevieX
*12.12.2025: Live-Musik mit StevieX
*27.-30.12.2025: Live Music-Abende

(Genaue Termine und Kiinstler werden noch bekannt gegeben.)

Konzerte im Oversum
Musikalische Highlights

Aktuelle Termine:

+10.10.2025: Sauerland Herbst - Spanish Brass
*29.11.2025: Pe Werner - Jubilaumskonzert
+06.12.2025: ABBA Dinner Show - The Tribute

to: Steven Haberland




