Unsere Yoga-Termine
Gesunde Entspannung im Hotel Oversum

Bei unseren Angeboten spielt Ihre bisherige Yogaerfahrung keine Rolle. Auch
Menschen, die noch nie Yoga praktiziert haben oder erhebliche Bewegungs-
einschrdnkungen mitbringen, konnen ungehindert teilnehmen. Ihre Yogalehrer
sind in unseren Kompetenzen sehr breit aufgestellt und konnen auch in Grup-
penstunden sehr individuell auf Sie eingehen.

Das erwartet Sie:
* 6 Yogaeinheiten a 60 Minuten zzgl.1 Yoga-Ritual passend zum Thema
* Friihstiick und Abendessen
* Zutritt zum Yoga-Raum fiir eigene Entspannungsmomente
bei Tee und gesunden Snacks
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Aktuelle Termine:
+08.01. - 11.01.2026 Neujahrsretreat E=rs

Klarheit & Ausrichtung
*12.03. - 15.03.2026 Friihlingsenergie & Neubeginn
*14.05. - 17.05.2026 Herzoffnung & innere Fiille
*18.06. - 21.06.2026 Connect & Create

Teilnahme an den Retreats auch ohne Ubernachtung méglich!

Krimidinner im Oversum
Spannung pur und kulinarischer Genuss

Wir laden Sie ein zu einem aufregenden Ausflug in die Krimizeit der 60er Jahre
— live und hautnah — bei einem erlesenen Dinner im Hotel Oversum Winterberg.
GenieBen Sie ein ausgefallenes 4-Gange-Ment und ,mdrderisch gute Unter-
haltung": Erleben Sie das Verbrechen im Stil von Edgar Wallace live und haut-
nah!

Das erwartet Sie:

* Kulinarische Kostlichkeiten

* morderisch gute Unterhaltung

* garantiert mindestens eine Leiche

8%

Aktueller Termin: [=]3cs[=]
1
*04.04.2026: Die Nacht des Schreckens -

Hotel Oversum < Am Kurpark 6 « 59955 Winterberg
Tel. 02981 /92955-0 « Fax 02981 / 92955-222
www.oversum-vitalresort.de * info@oversum-vitalresort.de
Ein Haus der Privathotels Dr. Lohbeck

Winterberg

* % % %S
Ski & Vital Resort



Unsere langen Saunanachte
Immer am 3. Freitag in den Wintermonaten
Verschiedene Erlebnisaufgiisse bis 23:30 Uhr, Schwimmen im AuBenbecken

und Whirlpoolbereich, alles FKK, Wellness Bistro mit Snacks & Drinks, Massage-
Angebote

Aktuelle Termine:

*16.01.2026 von 19.30 bis 23.30 Uhr
+20.02.2026 von 19.30 bis 23.30 Uhr
+20.03.2026 von 19.30 bis 23.30 Uhr
+17.04.2026 von 19.30 bis 23.30 Uhr

Events in der Stadthalle im Oversum

Freuen Sie sich auf tolle Veranstaltungen

Aktuelle Termine:
10.01.2026: Till Frommel live! Nordlicht

Ein interaktives Abenteuer, bei dem das Winter-
berger Publikum selbst Teil der Geschichte wird.
Ein absolutes Muss fiir alle, die Magie und
Impro-Comedy lieben. Seemannsgarn meets II-
lusionskunst - ein Abend, den man so schnell
nicht vergisst. Mehr Infos gibt es unter f
www.winterberg.de und www.tillfroemmel.de.

plaus sind hier garantiert.

Tickets telefonisch unter 0234-
9471940 und an allen bekannten
VVK-Stellen!

21.02.2026: New York Gospel Singers

Kraftvolle Stimmen, gefiihlvolle Balladen und
temperamentvolle Rhythmen - das sind die New
| York Gospel Singers, eine Show voll purer Lebens-
freude. Gansehautmomente bis zum letzten Ap-

27.03.2026: Comedy Flash

Comedy vom Feinsten mit einigen der besten Comedians, die das Land derzeit
zu bieten hat. Trainieren Sie jetzt schon einmal ihre Lach-
muskeln und freuen Sie sich auf einen Abend voller
amiisanter Momente und Anekdoten.

Oversum Brunch
Unsere Brunchtermine im Friihjahr

Beginnend mit unserem reichhaltigen Frihstucksbuffet, gefolgt von Vorspeisen
und Salaten bis hin zu einer Variation aus warmen Gerichten und einer Des-
sertauswahl. Das alles erwartet Sie bei unseren Brunch-Terminen im OVERSUM.
Dazu sind die passenden Getranke wie Kaffee, Tee, Séfte und ein Glas Sekt zur
BegruBung inklusive.

Aktuelle Termine:
+06.04.2026: Osterbrunch =
*10.05.2026: Muttertagshrunch




